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1. Целевой раздел   

1.1. Пояснительная записка  

Адаптированная образовательная программа по развитию ребёнка инвалида среднего и 

старшего дошкольного возраста с врожденным пороком сердца разработана в соответствии со 

следующими нормативными документами:  

Закон «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ);  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(приказ МОиН РФ от 17.10.2013 № 1155);  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 N 26 "Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций" 

дополнения 2020г 

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с 

общеразвивающего вида №5 «Аленушка» 

     Обязательная часть программы разработана на основе Инновационной программы 

дошкольного образования «От рождения до школы» Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой 2019год – Издание пятое   (инновационное), испр.и доп.- М.МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ, 2020- с336. и Основной образовательной программой дошкольного образования «От 

рождения до школы». Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 2020 год  

шестое издание (так как инновационное издательство программы не отрицает и не заменяет 

предыдущие варианты Программы, а дополняет и расширяет их.) с включением парциальных 

программ: Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие  для детей с 2 до 

7 лет реализуется по программе  воспитания детей дошкольного возраста  

Часть Программы, формируемой участниками образовательных отношений. 

1.2. Цели и задачи программы.  

Цель программы - создание условий для всестороннего развития ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья (ОВЗ) в целях обогащения его социального опыта и гармоничного 

включения в коллектив сверстников.  

Задачи, решение которых необходимо для реализации цели:  

1. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

2. обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период 

дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального 

статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных 

возможностей здоровья);  

3. обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней;  

4. создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром;  

5. объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества;  

6. формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа 

жизни, развитие их социальных, нравственных, эстетических, физических, 
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интеллектуальных качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности 

ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

7. формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей;  

8. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей.  

Главная цель российского образования была сформулирована в  майском Указе Президента 

Российской Федерации «О  национальных целях и  стратегических задачах развития Российской 

Федерации на  период до 2024 года»: 

«Воспитание гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

и национально-культурных традиций» 

Эта цель является и  всегда являлась главной целью программы «ОТ РОЖДЕНИЯ 

ДО ШКОЛЫ». 

Для достижения этой цели была решена очень важная и актуальная задача — обеспечение 

оптимального сочетания классического дошкольного образования и современных 

образовательных технологий. При этом были сохранены все основные преимущества 

Программы: эффективность, доступность, применимость в массовом детском саду даже 

в условиях перенасыщенности групп и ограниченном финансировании. 

 Главное нововведение— это нацеленность на создание ПДР (пространство детской 

реализации) — поддержку детской инициативы, творчества, развитие личности ребенка, 

создание условий для самореализации.  

 Обеспечивает всестороннее развитие каждого ребенка, в том числе развитие социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и  ответственности ребенка; ‹  
 Реализует принцип возрастного соответствия — предлагает содержания и методы 

дошкольного образования в соответствии с психологическими законами развития 

и возрастными возможностями детей; ‹  

 Сочетает принципы научной обоснованности и  практической применимости —

соответствует основным положениям возрастной психологии и  дошкольной педагогики 

и  может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования; ‹  

 Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности — решает 

поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму»; ‹  

 Объединяет обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на  основе 

традиционных российских духовно-нравственных и социокультурных ценностей; ‹  
 Построена на принципах позитивной социализации детей на основе принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; ‹  

 Обеспечивает преемственность между всеми возрастными дошкольными группами 

и между детским садом и начальной школой; ‹  

   Реализует принцип индивидуализации дошкольного образования, что означает 

построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностей, возможностей 

и интересов детей; ‹  
   Базируется на  личностно-ориентированном взаимодействии взрослого с ребенком, что 

означает понимание (признание) уникальности, неповторимости каждого ребенка;  

     поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности; ‹  

    Предусматривает учет региональной специфики и  варьирование образовательного 

процесса в зависимости от региональных особенностей;  

‹  Реализует принцип открытости дошкольного образования;  
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‹  Предусматривает эффективное взаимодействие с  семьями воспитанников;  

‹  Использует преимущества сетевого взаимодействия с местным сообществом;  

‹  Предусматривает создание современной информационно-образовательной среды 

организации; ‹  
   Предлагает механизм профессионального и личностного роста педагогов, работающих 

по программе. 

   Перед воспитателем ставится ряд первоочередных задач, которые нужно решать для 

достижения поставленной цели.  

Развивающие занятия. При проведении занятий использовать современные 

образовательные технологии, работать в  зоне ближайшего развития (ЗБР), реализовывать 

деятельностный подход и принципы развивающего обучения, использовать на  занятиях 

материал, соответствующий духовно-нравственным ценностям, историческим и национально-

культурным традициям народов России.  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Сохранение интереса детей и их 

активное участие в занятии.  

Эмоциональное благополучие. Постоянно заботиться об  эмоциональном благополучии 

детей, что означает теплое, уважительное, доброжелательное отношение к каждому ребенку, 

к его чувствам и потребностям, проявление уважения к его индивидуальности, чуткость к его 

эмоциональным состояниям, поддержку его чувства собственного достоинства и т.п., чтобы 

каждый ребенок чувствовал себя в безопасности, был уверен, что его здесь любят, о нем 

позаботятся.  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Дети с удовольствием ходят 

в детский сад, радуются встрече со сверстниками и воспитателями. 

Справедливость и равноправие. Одинаково хорошо относиться ко всем детям независимо 

от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей.  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Дружелюбное отношение детей 

друг к другу независимо от пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей.  

Детско-взрослое сообщество. Проводить специальную работу над созданием детско-

взрослого сообщества, основанного на  взаимном уважении, равноправии, доброжелательности, 

сотрудничестве всех участников образовательных отношений (детей, педагогов, родителей).  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Активное и заинтересованное 

участие детей в реализации совместных проектов и общегрупповых событий, наличие в группе 

традиций, совместных правил, умение детей хорошо взаимодействовать и самостоятельно 

договариваться друг с другом.  

Формирование ценностных представлений. Объединение обучения и  воспитания 

в  целостный образовательный процесс на  основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций, воспитание 

у дошкольников таких качеств, как: ‹  патриотизм, любовь к Родине, гордость за ее достижения; 

‹  уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое 

отношение к малышам, пожилым людям и пр.; ‹  традиционные гендерные представления; ‹  

нравственные основы личности — стремление в  своих поступках следовать положительному 

примеру (быть «хорошим»).  

 КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Проявление у детей таких 

качеств, как справедливость, забота о тех, кто слабее, чувство гордости за свою страну, за ее 

достижения, стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться личными 

интересами в интересах общего дела. 

ПДР (пространство детской реализации). Постоянная работа над созданием ПДР, что 

означает:  

‹  поддержка и развитие детской инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, 

реализации замысла; ‹  
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 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка самостоятельного 

творческого поиска; ‹  

 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка индивидуальности, признание 

уникальности, неповторимости каждого ребенка; ‹  

 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; ‹  

 создание условий для представления (предъявления, презентации) своих достижений 

социальному окружению;  

 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного результата для 

окружающих.  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Проявление детьми инициативы 

и самостоятельности в различных видах детской деятельности, проявление активной жизненной 

позиции, умения творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций.  

Нацеленность на дальнейшее образование. Развитие познавательного интереса, 

стремления к получению знаний, формирование положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в школе, вузе. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих 

жизненных ценностей.  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Дети любознательны, задают 

много вопросов, проявляют интерес к школе, желание в будущем учиться в школе 

Региональный компонент. В организации и  содержании образования учитывать 

природно-географическое и культурно-историческое своеобразие региона, воспитывать интерес 

и уважение к родному краю.  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Дети проявляют интерес и 

уважение к родному краю, имеют представление об его основных достопримечательностях.  

Предметно-пространственная среда. Использовать все возможности для создания 

современной предметно-пространственной среды в соответствии с требованиями программы 

«ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ».  

КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА Каждый ребенок может найти 

себе занятие по своим интересам (дети свободно ориентируются в пространстве группы, знают, 

что где лежит, имеют свободный доступ ко всем материалам и пр.).  

Взаимодействие с  семьями воспитанников. Осуществляется эффективное 

взаимодействие с семьями воспитанников, в том числе: ‹  

 обеспечивается открытость дошкольного образования: открытость и  доступность 

информации, регулярность информирования, свободный доступ родителей в пространство 

детского сада;  

‹  обеспечение максимального участия родителей в образовательном процессе (участие 

родителей в  мероприятиях, образовательном процессе, в решении организационных вопросов 

и пр.); ‹  

обеспечение педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; ‹  обеспечение 

единства подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения 

и семьи. 

 КРИТЕРИИ ПРАВИЛЬНОСТИ ДЕЙСТВИЙ ПЕДАГОГА 

 Меняется формат взаимодействия родителей и воспитателей: родители из требовательных 

«заказчиков образовательной услуги» становятся союзниками, партнерами и помощниками 

воспитателей, полноправными участниками образовательного процесса 
 
 
 

1.4.Планируемые результаты  
Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

   Как уже было обозначено ранее, главная цель дошкольного образования — «воспитание 

гармонично развитой и социальноответственной личности на основе духовно-нравственных 
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ценностей народов Российской Федерации, исторических и национально-культурных 

традиций».  

    Но как достичь «гармоничного развития»? Для обеспечения «гармоничного развития» 

ребенка, в первую очередь, необходимо обеспечить единство задач воспитания, развития 

и обучения.  

Воспитание — это формирование первичных ценностных представлений (понимания того, 

«что такое хорошо и что такое плохо», основ нравственности, восприятия традиционных 

российских ценностей, патриотизм и  пр.); формирование положительной мотивации 

(уверенности в  себе, инициативности, позитивного отношения к  миру, к  себе, к другим 

людям, стремления «поступать хорошо», отношение к образованию как к одной из ведущих 

жизненных ценностей, стремление к здоровому образу жизни и пр.).  

Развитие — это развитие общих способностей, таких как познавательный интерес, умение 

думать, анализировать, делать выводы (когнитивные способности);  

умение взаимодействовать с окружающими, общаться, работать в  команде (коммуникативные 

способности);  

умение следовать правилам и нормам, ставить цели, строить и выполнять планы, регулировать 

свое поведение и настроение (регуляторные способности). 

 Особо хотелось бы сказать о развитии специальных способностей и одаренностей, то есть 

о тех способностях человека, которые определяют его успехи в  конкретной деятельности, для 

осуществления которой необходимы специфического рода задатки и их развитие. К таким 

способностям относятся музыкальные, математические, лингвистические, технические, 

литературные, художественные, спортивные и пр.  

Обучение — это усвоение конкретных элементов социального опыта, освоение новых знаний, 

умений, навыков, для чего необходимы правильно организованные занятия. Конечно, такое 

деление до некоторой степени условно, так как в дошкольном возрасте любое взаимодействие 

с  ребенком содержит в  себе и воспитательный, и обучающий, и развивающий эффект.  

Единство воспитания, обучения и  развития составляет основу дошкольного образования. 

Образовательные результаты в дошкольном воспитании 

Образовательные результаты, по определению, это результаты, достигнутые в  процессе 

образовательной деятельности.   

Мотивационные образовательные результаты  — это сформированные в  образовательном 

процессе первичные ценностные представления, мотивы, интересы, потребности, система 

ценностных отношений к  окружающему миру, к  себе, другим людям, инициативность, 

критическое мышление. 

Универсальные образовательные результаты — это развитие общих способностей 

(когнитивных  — способности мыслить, коммуникативных — способности взаимодействовать, 

регуляторных — способности к саморегуляции своих действий). Предметные 

образовательные результаты — это усвоение конкретных элементов социального опыта и 

в том числе элементарных знаний, составляющих предпосылки научного представления о мире, 

предметных умений и навыков.  

Более подробно эти понятия раскрываются в табл. 1.  

Такой подход к  пониманию образовательных результатов не  позволяет акцентировать 

внимание исключительно на  достижении предметных результатов (ЗУН  — знания, умения, 

навыки), но  требует комплексного подхода и  предполагает, что во  главу угла ставится 

формирование личности ребенка через развитие общих способностей (когнитивных, 

коммуникативных, регуляторных) с опорой на сформированные ценностные представления 

и  полученные знания, умения, навыки. В  такой парадигме достижение предметных 

результатов (знания, умения, навыки) является не целью, а материалом для развития ребенка, 

а ценностные представления задают требуемое направление для проявления инициативы 

и самореализации. Достижение обозначенных образовательных результатов обеспечивается 

соблюдением «семи золотых принципов» дошкольного образования, изложенных в целевом 

разделе:  
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1. ЗБР (Зона ближайшего развития)  

2. Культуросообразность  

3. Деятельностный подход  

4. Возрастное соответствие  

5. Развивающее обучение 

 6. Амплификация развития 

 7. ПДР (Пространство Детской Реализации) 

Ожидаемые образовательные результаты (целевые ориентиры) 

 Таблица 1 

Мотивационные  образовательные 

результаты ценностные представления  

и мотивационных ресурсы 

Предметные  образовательные результаты  знания, 

умения,  навыки 

Инициативность. 

 

Овладение основными культурными способами 

деятельности, необходимыми для осуществления различных 

видов детской деятельности. 

Позитивное отношение к миру, к  другим 
людям вне зависимости от их социального 

происхождения, этнической 

принадлежности, религиозных и других 
верований, их физических и психических 

особенностей. 

Овладение универсальными предпосылками учебной 
деятельности — умениями работать по правилу 

и по образцу, слушать взрослого и выполнять его 

инструкции. 

 

Позитивное отношения к самому себе, 

чувство собственного достоинства, 
уверенность в своих силах. 

Овладение начальными знаниями о себе, семье, обществе, 

государстве, мире. 

 

Позитивное отношение к разным видам 

труда, ответственность за начатое дело. 

Овладение элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т. 
п., знакомство с произведениями детской литературы. 

Сформированность первичных 

ценностных представлений о том, «что 

такое хорошо и что такое плохо», 
стремление поступать правильно, «быть 

хорошим». 

Овладение основными культурногигиени че ски ми 

навыками, начальными представлениями о принципах 

здорового образа жизни. 

Патриотизм, чувство гражданской 

принадлежности и социальной 
ответственности. 

Хорошее физическое развитие (крупная и мелкая моторика, 

выносливость, владение основными движениями). 

Уважительное отношение к духовно-

нравственным ценностям, историческим 
и национально-культурным традициям 

народов нашей страны. 

Хорошее владение устной речью, сформированность 

предпосылок грамотности. 

Отношение к образованию как к одной 

из ведущих жизненных ценностей. 
 

Стремление к здоровому образу 

жизни. 

 

Таблица 2 

Универсальные  образовательные результаты 

когнитивные способности коммуникативные  

способности 

регуляторные  способности 

Любознательность.  Умение общаться 
и взаимодействовать 

с партнерами по игре, 

совместной деятельности или 

обмену информацией. 

Умение подчиняться 
правилам и социальным 

нормам. 
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Развитое воображение. Способность действовать 

с учетом позиции другого 

и согласовывать свои 
действия с остальными 

участниками процесса. 

Целеполагание и 

планирование (способность 

планировать свои действия, 
направленные на достижение 

конкретной цели). 

Умение видеть проблему, ставить 

вопросы, выдвигать гипотезы, находить 
оптимальные пути решения. 

Умение организовывать 

и планировать совместные 
действия со сверстниками 

и взрослыми 

Прогнозирование. 

Способность самостоятельно выделять 
и формулировать цель. 

Умение работать в команде, 
включая трудовую 

и проектную деятельность 

Способность адекватно 
оценивать результаты своей 

деятельности. 

Умение искать и выделять необходимую 

информацию. 

 Самоконтроль и коррекция. 

Умение анализировать, выделять 

главное и второстепенное, составлять 

целое из частей, классифицировать, 

моделировать. 

  

Умение устанавливать причинно-

следственные связи, наблюдать, 

экспериментировать, формулировать 
выводы. 

  

Умение доказывать, аргументированно 

защищать свои идеи. 

  

Критическое мышление, способность 
к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения. 

  

Ожидаемые итоговые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для 

воспитателя на  этапе завершения детьми дошкольного образования. Промежуточные 

ожидаемые результаты освоения Программы являются целевыми ориентирами для воспитателя 

в каждый возрастной период освоения Программ 
Целевые ориентиры дошкольного образования (ЦО) - представляют собой 

социально - нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

этапе завершения уровня ДО; определяются независимо от форм реализации Программы, а 

также от её характера, особенностей развития детей и видов Организации, реализующей 

Программу; не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), не являются основой объективной оценки подготовки детей.  

1.4. Требования ФГОС к целевым ориентирам в обязательной части 

программы для детей с ВПС. Целевые ориентиры образования для детей с ВПС.  

1. Интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять 

настойчивость в достижении результата своих действий;  

2. Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого;  

3. Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;   

4. Обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры 

и искусства;  

5. У ребёнка развита крупная моторика; он стремится осваивать различные виды движения 

(бег, лазанье, перешагивание и пр.);  
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6. Овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности, способен выбирать себе участников по 

совместной деятельности.  

7. Обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам 

других; адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя; старается 

разрешать конфликты;  

8. Различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам;  

9. Ребенок владеет доступными ему методами выражения мыслей и желаний и использует 

их для выражения своих мыслей, чувств и желаний;  

10. Способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

11. Ребёнок проявляет любознательность, обладает элементарными знаниями о себе, о 

природном и социальном мире, в котором он живёт; обладает элементарными 

представлениями из области живой природы, естествознания, математики.  

1.6. Особенности детей с ВПС дошкольного возраста.  

Нарушение анатомического строения сердца и магистральных сосудов является 

наиболее частым проявлением пороков развития и составляет около 22% от всех случаев. 

Кроме того, отмечается рост заболеваемости новорожденных в связи с ухудшением 

экологической обстановки, увеличением возраста и риска инфекционных заболеваний у 

матери. Заболевание это очень серьезное, летальность при нем достигает 40% в течение 

первого месяца жизни. Порок сердца у новорожденных может быть вызван различными 

причинами нарушения органогенеза во внутриутробном периоде. Этот орган закладывается и 

развивается до десятой недели беременности, при этом четыре из них приходятся на период, 

когда женщина еще не знает о своем материнстве. Среди факторов, которые могут привести к 

развитию пороков, наибольшее значение имеют:  

Инфицирование мамы TORCH-инфекциями (токсоплазмоз, краснуха, цитомегаловирус, 

герпес), гриппом, энтеровирусом.  

Хронические заболевания женщины. К ним относят сахарный диабет, патологию 

щитовидной железы, опухоли надпочечников и гипофиза.  

Вредные условия труда, приводящие к контакту с тератогенными веществами или 

излучением.  

Прием некоторых лекарственных препаратов (антибиотики, гормональные и 

противовирусные таблетки).  

При пороках сердца у детей единственным методом радикального лечения является 

хирургическое вмешательство. При помощи медикаментозной терапии можно уменьшить 

симптомы заболевания. Это может быть использовано в качестве предоперационной 

подготовки.  

Для ребенка с врожденным пороком сердца необходимо: создание режима с 

максимальным пребыванием на воздухе, посильными физическими упражнениями.  
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 Условия реализации индивидуального маршрута развития ребёнка  

специалисты  Формы работы с ребенком  Формы работы с родителями  

Медицинский работник  Обеспечение профилактических 
мероприятий и назначений врача, 

мониторинг здоровья ребенка , 

контроль за психофизическим 
здоровьем ребенка  

Предоставление информации о 

здоровье ребенка, консультативная 

помощь, санитарно-профилактическая 

деятельность  

Воспитатель на группе  Реализации программы 
индивидуальной помощи в развитии 

ребенка, создание адекватных условий  

развития для данного ребенка, 
коррекционная работа по развитию 

движений, мелкой и крупной моторики 

рук, развитию речи в режимных 
моментах и в совместной 

образовательной деятельности   

Показ практической деятельности с 
детьми, информирование родителей о 

развитии детей, предоставление 

помощи родителям в образовательной 
деятельности через беседы,  

консультации  

Музыкальный 

руководитель  

Индивидуальная работа во время 

организации НОД  

Подготовка рекомендаций для 

родителей  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Содержательный раздел  

2.1.Описание образовательной деятельности по пяти образовательным 

областям 
Особенности коррекционно - развивающей работы с ребенком с ВПС:  
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 индивидуального и дифференцированного подхода,  

 снижения темпа обучения,  

 структурной простоты содержания знаний и умений, наглядности,  

 возврата к уже изученному материалу,  

 многократному повторению действий;  

 развития самостоятельности и активности ребенка.  

 различные формы поощрения -наглядности, от простого к сложному  

Все направления коррекционно-образовательной работы тесно взаимосвязаны и взаимно дополняют 

друг друга, что позволяет комплексно решать конкретные задачи во всех формах ее организации.  

Каждая ступень Программы включает коррекционно-образовательную работу и работу по пяти 
образовательным областям, определенным ФГОС ДО:  

Социально - коммуникативное развитие;  

Речевое развитие;  
Познавательное развитие;  

Художественно - эстетическое развитие; -Физическое развитие  

В совокупности они позволяют обеспечить коррекционно-образовательную работу со слабослышащим 
дошкольником комплексно и многогранно. Содержание коррекционноразвивающей работы в 

образовательных областях сгруппировано по разделам, которые являются сквозными на весь период 

дошкольного образования и отрабатываются в процессе разнообразных видов деятельности.  

2.2.Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 
Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности 
ипознавательноймотивации;формированиепознавательныхдействий,становлениесознания;развитиевообр

аженияитворческойактивности;формированиепервичныхпредставленийосебе,другихлюдях,объектахокр

ужающегомира,освойствахиотношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, 

звучании,ритме,темпе,количестве,числе,частиицелом,пространствеивремени,движенииипокое,причинах

иследствияхидр.),омалойродинеиОтечестве,представленийосоциокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, опланете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран инародовмира»1. 

Основныецелиизадачи 
Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений.Формированиеэлементарныхматематич

ескихпредставлений,первичныхпредставленийобосновныхсвойствах и отношениях объектов 

окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве,числе,частиицелом,пространствеивремени. 

Развитиепознавательно-

исследовательскойдеятельности.Развитиепознавательныхинтересовдетей,расширениеопытаориентиро

вкивокружающем,сенсорноеразвитие,развитиелюбознательностиипознавательноймотивации;формирова

ние познавательных действий, становление сознания; развитие воображения 
итворческойактивности;формированиепервичныхпредставленийобобъектахокружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете,размере,материале,звучании, 

ритме,темпе, причинахи следствияхи др.). 
Развитиевосприятия,внимания,памяти,наблюдательности,способностианализировать, сравнивать, 

выделять характерные, существенные признаки предметов иявлений окружающего мира; умения 

устанавливать простейшие связи между предметами иявлениями, делать простейшиеобобщения. 
Ознакомлениеспредметнымокружением.Ознакомлениеспредметныммиром(название, функция, 

назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета кактворениячеловеческоймыслии 

результататруда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; отом, что человек 
создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя идругих людей, делая жизнь 

более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждумиромпредметовиприродныммиром. 
Ознакомлениессоциальныммиром.Ознакомлениесокружающимсоциальныммиром,расширениекругоз

орадетей,формированиецелостнойкартинымира.Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений осоциокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 
традициях и праздниках.Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, 

гордости за 
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еедостижения,патриотическихчувств.ФормированиеэлементарныхпредставленийопланетеЗемлякакобще

мдомелюдей,омногообразии странинародовмира. 

Ознакомлениесмиромприроды.Ознакомлениесприродойиприроднымиявлениями.Развитиеуменияуста
навливатьпричинно-

следственныесвязимеждуприроднымиявлениями.Формированиепервичныхпредставленийоприродноммн

огообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений.Формирование 
понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь,охранять и защищать ее, что в 

природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле 

вомногомзависитотокружающейсреды.Воспитаниеуменияправильновестисебявприроде. 

Воспитаниелюбвикприроде, желанияберечьее. 

Формирование элементарных математических представлений 
Количество, Счет. Величина. Форма. Ориентировка в пространстве. Ориентировка во  времени. (в 

программе задачи по возрасту см. Инновационную программу «От рождения до школы») 

Конструктивно-модельная деятельность  

Формировать интерес к разнообразным зданиями и сооружениям (жилые дома, театры и др). Поощрять 

желание передавать их особенности в конструктивной деятельности. 
Учить видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение. 

Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа 

существующих сооружений. 

Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с 
общим замыслом, не мешая друг другу. 

Легоконструирование по методике (Фешина Е.В. ) 

Методическоеобеспечениеданнойобразовательнойобласти. 

№ Используемыепрограммыиметодическиепособия авторы 

1 Окружающий мир ФГОС Ознакомление

 спредметнымисоциальнымокружением.(3-4  

года) 

М.:Мозаика–Синтез,2015 

ДыбинаО.В. 

2 ОкружающиймирФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальным

окружением.(4-5лет).СредняягруппаМ.: Мозаика–Синтез,2015 

ДыбинаО.В. 

3 Окружающий мир ФГОС Ознакомление

 спредметнымисоциальнымокружением.(5-

6лет). 

СтаршаягруппаМ.:Мозаика–Синтез,2015 

ДыбинаО.В. 

4 ОкружающиймирФГОСОзнакомлениеспредметнымисоциальным

окружением.(6-

7лет).ПодготовительнаякшколегруппаМ.:Мозаика– 
Синтез, 2015 

ДыбинаО.В. 

5 Окружающий мир ФГОС Ознакомление с природой 

вдетскомсаду.(2-3года)–М.:Мозаика–синтез,2015 

СоломенниковаО.А. 

6 Окружающий мир ФГОС Ознакомление с природой 
вдетскомсаду.(4-5лет).Средняягруппа–М.:Мозаика–синтез,2015 

СоломенниковаО.А. 

7 Окружающиймир ФГОС Ознакомлениес природойв 

детскомсаду.Младшаягруппа(3-4)–М.:Мозаика–синтез,2015 

СоломенниковаО.А. 

8 Окружающий мир ФГОС Ознакомление с природой 

вдетскомсаду. Старшаягруппа.(5-6лет)–М.:Мозаика 
–синтез, 2015 

СоломенниковаО.А. 

9 Окружающий мир ФГОС Познавательно-

исследовательская 

ВераксаН.Е., 
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10 ОкружающиймирФГОСПроектнаядеятельностьдошкольников ВераксаН.Е.,ВераксаА

.Н. 

11 ОкружающиймирФГОСРазвитиепознавательныхспособностей 

дошкольников(4-7) 

КрашенинниковЕ.Е.,

ХолодоваО.Л. 

12 ОкружающиймирФГОССборникдидактическихигр по 

ознакомлению с окружающим миром (от 4-7лет) 

ПавловаЛ.Ю. 

13 ОкружающиймирФГОСПознавательно-

исследовательскаядеятельность дошкольников (4-7лет) 

ГалимовО.П. 

14 лет23ФЭМПФГОСФормированиеэлементарныхматематических 

представлений. (2-3 лет). Вторая гр.раннеговозраста–М.:Мозаика-

Синтез,2015 

ПомораеваИ.А.,Позин

аВ.А. 

15 ФЭМПФГОСФормированиеэлементарныхматематических 

представлений. (3-4 года). Младшаягруппа–М.: Мозаика-

Синтез,2015 

ПомораеваИ.А.,Позин

аВ.А. 

16 ФЭМП ФГОС Формирование элементарных 

математическихпредставлений.(4-5лет).Средняягруппа–М.: 

Мозаика-Синтез,2015 

ПомораеваИ.А.,Позин

аВ.А. 

17 ФЭМПФГОСФормированиеэлементарныхматематическихпредста

влений.(5-6лет).Старшаягруппа–М.: Мозаика-Синтез,2015 

ПомораеваИ.А.,Позин

аВ.А. 

18 ФЭМПФГОСФормированиеэлементарныхматематических 

представлений. (6-7 лет). Подгот. кшколегруппа–М.: Мозаика-

Синтез,2015 

ПомораеваИ.А.,Позин

аВ.А. 

19 Легоконструирование в детском саду  Фешина Е.В. 

 

2.3.Образовательная область  
«Социально-коммуникативноеразвитие 

   Социально-

коммуникативноеразвитиенаправленонаусвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включая

моральныеинравственныеценности;развитиеобщенияи взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление 

самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействий;развитиесоциаль

ногоиэмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формированиеуважительно

гоотношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых 

вОрганизации;формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества;формир

ованиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

Основныецелиизадач 

Социализация,развитиеобщения,нравственноевоспитание.Усвоениенормиценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств 

ребенка,формированиеуменияправильнооцениватьсвоипоступкиипоступкисверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитиесоциального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания,уважительногоидоброжелательногоотношения кокружающим. 

Формированиеготовностидетейксовместнойдеятельности,развитиеумениядоговариваться,самос

тоятельноразрешатьконфликтысосверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения ичувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации;формированиегендерной, семейнойпринадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие 

навыковсамообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляциисобственных действий. 
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Воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков. 

Формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества,воспитаниеположител

ьногоотношенияктруду,желаниятрудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и 

егорезультатам.Формированиеуменияответственноотноситьсякпорученномузаданию(умениеиж

еланиедоводитьделодоконца,стремлениесделатьегохорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе 

ижизникаждого человека. 

Формированиеосновбезопасности.Формированиепервичныхпредставленийобезопасном 

поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения 

квыполнениюправилбезопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опаснымдлячеловека иокружающегомираприродыситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способахповеденияв них. 

Формированиеэлементарныхпредставленийоправилахбезопасностидорожногодвижения; 

воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил. 

Методическоеобеспечениеданнойобразовательнойобласти. 

№ Используемыепрограммыиметодическиепособия авторы 

1 безопасностьФГОСЗнакомимдошкольниковсправиламидор

ожного движения(3-7лет) 

СаулинаТ.Ф. 

2 безопасностьФормированиеосновбезопасностиудошкольни
ков.Длязанятийсдетьми2-7летМ.: 
Мозаика–синтез,2015 

БелаяК.Ю 

3 ФГОС 30 игра ФГОС Развитие

 игровойдеятельности(2-3года)Мозаика-

Синтез,2015 

ГубановаН.Ф. 

4 играФГОСРазвитиеигровойдеятельности(3-4годаМозаика-

Синтез, 2015 

ГубановаН.Ф. 

5 играФГОСРазвитиеигровойдеятельности(4-

5лет).СредняягруппаМозаика-Синтез,2015 

ГубановаН.Ф. 

6 играФГОСИгроваядеятельностьвдетскомсаду(2-

7лет)Мозаика-Синтез,2015 

ГубановаН.Ф. 

7 социальное ФГОС Социально-

нравственноевоспитаниедошкольников(3-7лет) 

БуреР.С. 

8 трудФГОСТрудовоевоспитаниевдетскомсаду(3-

7лет)М.:Мозаика– синтез, 2014 

КуцаковаЛ.В. 

9 социальное ФГОС Этические беседы
 сдошкольниками(4-7лет 

ПетроваВ.И.,Стульн
икТ.Д. 

10 безопасность Формирование основ безопасности 

удошкольников.Длязанятийсдетьми2-7лет.ФГОС 

БелаяК.Ю 

11 коммуникативное Информационно-

коммуникационныетехнологиивдошкольномобразовании 

КомароваТ.С.,Комар
оваИ.И.,ТуликоваА.
В. 

12 Нравственноевоспитаниевдетскомсаду.-М.:Мозаика-

Синтез, 2006 

ПетроваВ.И,Стульник
Т.Д 

 

             2.4.Образовательнаяобласть     «Речевоеразвитие» 
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«Речевоеразвитиевключаетвладениеречьюкаксредствомобщенияикультуры;обогащениеа

ктивногословаря;развитиесвязной,грамматическиправильнойдиалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой иинтонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой,детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской 

литературы;формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обученияграмоте». 

Основныецелиизадачи 

Развитиеречи.Развитиесвободногообщениясвзрослымиидетьми,овладениеконструктивным

испособамиисредствамивзаимодействиясокружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связнойречи—

диалогическойимонологическойформ;формированиесловаря,воспитаниезвуковой 

культурыречи. 

Практическоеовладениевоспитанникаминормамиречи. 

Художественнаялитература.Воспитаниеинтересаилюбвикчтению;развитиелитературной 

речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить 

заразвитием действия. 

Развитиесвободногообщениясовзрослымиидетьми. 

Продолжатьразвиватьречькаксредствообщения.Расширятьпредставлениядетейомногообраз

ии окружающегомира. 

Поощрятьпопыткиделитьсяспедагогомидругимидетьмиразнообразнымивпечатлениями,уто

чнятьисточникполученнойинформации(телепередача,рассказвзрослого, 

посещениевыставки,детского спектакляи т.д.). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать,доказывать, объяснять.Учитьстроить высказывания. 

Развитиевсехкомпонентовустнойречи,практическоеовладениенормамиречи. 

Формированиесловаря. 

Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового 

окружения;прилагательными,характеризующимисвойстваикачествапредметов;наречиями,обозн

ачающимивзаимоотношениялюдей,ихотношениектруду. 

Упражнятьвподборесуществительныхкприлагательному(белый—снег,сахар,мел),словсо 

сходным значением (шалун — озорник —проказник), с противоположным значением(слабый 

— сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогатьдетямупотреблятьсловавточномсоответствиисосмыслом. 

Звуковаякультураречи. 

Закреплятьправильное,отчетливоепроизнесениезвуков.Учитьразличатьнаслухиотчетливопр

оизноситьсходныепоартикуляцииизвучаниюсогласныезвуки. Продолжать  развивать 

фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, 

середина,конец).Отрабатыватьинтонационнуювыразительностьречи. 

Грамматическийстройречи. 

Совершенствоватьумениесогласовыватьсловавпредложениях:существительныесчислительн

ымииприлагательныессуществительными.Помогатьдетям,замечатьнеправильнуюпостановкууда

рениявслове,ошибкувчередованиисогласных,предоставлятьвозможность самостоятельно 

ееисправить. 

Знакомитьсразнымиспособамиобразованияслов. 

УпражнятьвобразованииоднокоренныхсловПомогатьдетямправильноупотреблятьсуществит

ельные множественного числа в именительном и винительном падежах; 

глаголывповелительномнаклонении;прилагательныеинаречиявсравнительнойстепени;несклоняе

мые существительные. 
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Формироватьумениесоставлятьпообразцупростыеисложныепредложения.Совершенствоват

ьумение пользоватьсяпрямойикосвенной речью. 

Связнаяречь. 

Развиватьумениеподдерживатьбеседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки вызывать свою 

точкузрения, согласие илинесогласиесответомтоварища. 

Развиватьмонологическуюформуречи. 

Формироватьумениесвязно,последовательноивыразительнопересказатьнебольшиесказки,ра

ссказы. 

Формировать умение (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании 

сюжетнойкартины,составлятьрассказпокартинкамспоследовательноразвивающимсядействием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать 

своиконцовкиксказкам. 

Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактеранатему,предложен

нуювоспитателем. 

Формированиеинтересаипотребностивчтении. 

Продолжатьразвиватьинтересдетейкхудожественнойипознавательнойлитературе.Учитьвни

мательноизаинтересованнослушатьсказки,рассказы,стихотворения;запоминатьсчиталки,скорого

ворки,загадки.Прививатьинтерескчтениюбольшихпроизведений (по главам). 

Способствоватьформированиюэмоциональногоотношенияклитературнымпроизведениям. 

Побуждатьрассказыватьосвоемвосприятииконкретногопоступкалитературногоперсонажа.П

омогатьдетям,понятьскрытыемотивыповедениягероевпроизведения. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее 

яркими,запоминающимися описаниями,сравнениями,эпитетами. 

Учитьвслушиватьсявритмимелодикупоэтическоготекста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в 

чтениитекста по ролям,в инсценировках. 

Продолжатьобъяснять(сопоройнапрочитанноепроизведение)доступныедетямжанровыеособ

енности сказок,рассказов,стихотворений. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, 

наиллюстрации.Сравниватьиллюстрацииразныххудожниковкродномуитомужепроизведению. 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

 
№ Используемыепрограммыиметодическиепособия авторы 

1 развитиеречиФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.(2-

3года)М.:Мозаика- Синтез,2014 

ГербоваВ.В. 

2 развитиеречиФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.(3-4 года) 

Младшая группа М.:Мозаика-Синтез,2014 

ГербоваВ.В. 

3 развитиеречиФГОСРазвитиеречивдетском 

саду.(4-5лет).СредняягруппаМ.:Мозаика-Синтез,2014 

ГербоваВ.В. 

4 развитиеречиФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.(5-

6лет).СтаршаягруппаМ.:Мозаика-Синтез,2014 

ГербоваВ.В. 

5 развитиеречиФГОСРазвитиеречивдетскомсаду.(6-

7лет).ПодготовительнаякшколегруппаМ.:Мозаика-Синтез,2014 

ГербоваВ.В. 

6 Художественная литература Хрестоматия длячтения 

детям1-3 лет 

ГербоваВ.В 

7 ХудожественнаялитератураКнигад\чтения2-4года ГербоваВ.В 

8 ХудожественнаялитератураКнигад\чтения4-5лет ГербоваВ.В 

9 ХудожественнаялитератураКнигад\чтения5-7лет ГербоваВ.В 

10 Обучениедошкольниковграмоте.--М.:Мозаика-Синтез, 2009 ВаренцоваН.С 
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2.5.  Образовательная область «Художественно-

эстетическоеразвитие» 
«Художественно-эстетическоеразвитиепредполагаетразвитиепредпосылокценностно-

смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства(словесного,музыкального, 

изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения 

кокружающемумиру;формированиеэлементарныхпредставленийовидахискусства;восприятие

музыки,художественнойлитературы,фольклора;стимулированиесопереживания персонажам 

художественных произведений; реализацию самостоятельнойтворческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальнойи др.)». 

Основныецелиизадачи 

Формированиеинтересакэстетическойсторонеокружающейдействительности,эстетическог

оотношениякпредметамиявлениямокружающегомира,произведениямискусства;воспитаниеин

тереса кхудожественнотворческойдеятельности. 

Развитиеэстетическихчувствдетей,художественноговосприятия,образныхпредставлений,в

оображения,художественно-творческих способностей. 

Развитиедетскогохудожественноготворчества,интересаксамостоятельнойтворческойдеяте

льности(изобразительной,конструктивно-

модельной,музыкальнойидр.);удовлетворениепотребностидетейвсамовыражении. 

Приобщениекискусству.Развитиеэмоциональнойвосприимчивости,эмоциональногооткли

каналитературныеимузыкальныепроизведения,красотуокружающегомира,произведенияиску

сства. 

Приобщениедетейкнародномуипрофессиональномуискусству(словесному,музыкальному,

изобразительному,театральному,кархитектуре)черезознакомлениеслучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения 

пониматьсодержаниепроизведенийискусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, 

средствахвыразительностив различных видах искусства. 

Изобразительнаядеятельность.Развитиеинтересакразличнымвидамизобразительнойдеят

ельности;совершенствованиеуменийврисовании,лепке,аппликации,прикладномтворчестве. 

Воспитаниеэмоциональнойотзывчивостипривосприятиипроизведенийизобразительногоис

кусства. 

Воспитаниежеланияиумениявзаимодействоватьсосверстникамиприсозданииколлективных

работ. 

Музыкальнаядеятельность.Приобщениекмузыкальномуискусству;развитиепредпосылок

ценностно-

смысловоговосприятияипониманиямузыкальногоискусства;формированиеосновмузыкальной

культуры,ознакомлениесэлементарнымимузыкальнымипонятиями,жанрами;воспитаниеэмоц

иональнойотзывчивостипривосприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтическогои 

музыкальногослуха,чувстваритма,музыкальнойпамяти; 

формированиепесенного,музыкальноговкуса. 

Воспитаниеинтересакмузыкально-

художественнойдеятельности,совершенствованиеумений вэтомвидедеятельности. 

Развитиедетскогомузыкально-

художественноготворчества,реализациясамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовл

етворениепотребностивсамовыражении. 

Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти 
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«Художественно-эстетическоеразвитие» 
№ Используемыепрограммыиметодическиепособия авторы 

1 Изобразительное творчество ФГОС Детскоехудожественное 
творчество 

КомароваТ.С. 

2 ИзобразительноетворчествоФГОСИзобразительнаядеятельность в 
детском саду. (3-4 года) - М.: Мозаика-Синтез,2015 

КомароваТ.С. 

3 ИзобразительноетворчествоФГОСИзобразительная 
деятельностьвдетскомсаду.(4-5лет).Средняягруппа-М.:Мозаика- Синтез, 

2015 

КомароваТ.С. 

4 ИзобразительноетворчествоФГОСИзобразительная  деятельностьв 

детском саду.(5-6лет). Старшаягруппа-М.:Мозаика- Синтез, 2015 

КомароваТ.С. 

5 ИзобразительноетворчествоФГОСИзобразительная  деятельность

 в детском саду.(6-7

 лет).Подготовительнаякшколегруппа-М.:Мозаика-Синтез, 2015 

КомароваТ.С. 

6 Изобразительное творчество ФГОС. 
Развитиехудожественныхспособностейдошкольников(3-7лет) 

КомароваТ.С. 

7 Радостьтворчества-М.:Мозаика-Синтез,2005 СоломенниковаО.А. 

8 конструирование ФГОС Конструирование 

изстроительногоматериала.(4-

5лет).СредняягруппаматериалаМ.:Мозаика–Синтез, 2015 

КуцаковаЛ.В 

9 конструирование ФГОС Конструирование 
изстроительногоматериала.(5-

6лет).СтаршаягруппаматериалаМ.:Мозаика–Синтез, 2015 

КуцаковаЛ.В 

1

0 

конструирование ФГОС Конструирование 

изстроительногоматериала.(6-

7лет).ПодготовительнаякшколегруппаматериалаМ.:Мозаика–

Синтез,2015 

КуцаковаЛ.В 

1

1 

Лего-конструирование  Фешина Е.В. Лего-

конструирование в 

детском саду –М.: ТЦ 
Сфера 2012 

 

 

2.6.Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

«Физическоеразвитиевключаетприобретениеопытавследующихвидахдеятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением 

упражнений,направленныхнаразвитиетакихфизическихкачеств,каккоординацияигибкость;сп

особствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма,развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих 

рук, атакже с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений(ходьба,бегмягкиепрыжки,поворотывобестороны),формированиеначальныхпредста

влений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами;становлениецеленаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере;становлени

еценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами 

(впитании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек 

идр.)»4. 

Для ребенка –инвалида  с сердечной недостаточностью ограничить физические 

нагрузки . Рекомендации получить у медсестры детского сада. 

Основныецелиизадачи 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 
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Формированиеудетейначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; 

повышениеумственнойифизическойработоспособности, предупреждениеутомления. 

Обеспечениегармоничногофизическогоразвития,совершенствованиеуменийинавыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительностидвижений, 

формированиеправильнойосанки. 

Формированиепотребностивежедневнойдвигательнойдеятельности.Развитиеинициативы, 

самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности ксамоконтролю, 

самооценке привыполнениидвижений. 

Развитиеинтересакучастиювподвижныхиспортивныхиграхифизическихупражнениях,акт

ивностивсамостоятельнойдвигательнойдеятельности;интересаилюбвикспорту. 

Формированиепотребностивдвигательнойактивностиифизическомсовершенствовании. 

Развивать самостоятельность, творчество; формировать выразительность и 

грациозностьдвижений.Воспитыватьстремлениеучаствоватьвиграхсэлементамисоревнования

,играх-эстафетах. 

Продолжать формировать умение самостоятельно организовывать знакомые 

подвижныеигры,проявляяинициативуитворчество. 

Приучатьпомогатьвзрослым,готовитьфизкультурныйинвентарьдляфизическихупражнен

ий, убирать егонаместо. 

Оздоровительныеизакаливающиемероприятия: 

обеспечениездоровогообразажизни(щадящийрежим(вовремяадаптации),организация 

микроклиматав группе); 

физическиеупражнения,утренняягимнастика,физкультурно–

оздоровительныезанятия,профилактическаягимнастика,спортивные,подвижныеигрытолько 

малой подвижности; 

гигиенические,водныеизакаливающиепроцедуры(обширноеумывание); 

свето–воздушныеванны; 

рациональноепитание; 

аутотренингипсихогимнастика; 

дыхательнаягимнастика; 

прогулкинасвежемвоздухе; 

солнечныеванны(влетнийпериод); 

игрысводой(влетнийпериод); 

сквозноепроветривание; 

рациональнаяодеждадетейвсоответствиисвременемгодаипогодой; 

обеспечениесветовогоицветовогосопровождениесредыиучебногопроцесса. 

Профилактическиемероприятия:Неспецифическаяпрофилактика: 

добавлениевпищуфитоцидов(лук, чеснок–осень,зима,весна); 

С–витаминизацияпищи(третьегоблюда-постоянно). 

Специфическаяпрофилактика: 

вакцинопрофилактика. 

Виды,формы,способы,методыисредствареализациипрограммы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностейвоспитанников, специфики их образовательных потребностей 

иинтересов. 
Методическоеобеспечениеобразовательнойобласти 

«Физическоеразвитие» 

№ Используемыепрограммыиметодическиепособия авторы 

1 ФГОС Малоподвижные игры и

 игровыеупражнения (3-7 лет) 

БорисоваМ.М. 

 ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.(4-

5лет).Средняягруппа-М.:Мозаика-Синтез,2015 

ПензулаеваЛ.И. 
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4 ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.(5-

6лет).Старшаягруппа-М.:Мозаика-Синтез,2015 

ПензулаеваЛ.И. 

5 ФГОСФизическаякультуравдетскомсаду.(6-

7лет).Подготовительная к школе группа-

 М.:Мозаика-Синтез,2015 

ПензулаеваЛ.И. 
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2.7.Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов 

Формы работы по образовательным областям 
  

направления 
развития и 

образования детей 

(далее - 
образовательные 

области): 

Формы работы 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Физическое 

развитие 
   Игровая беседа с элементами 
   движений 
   Игра 
   Утренняя гимнастика 
   Интегративная деятельность 
   Упражнения 
   Экспериментирование 
   Ситуативный разговор 
   Беседа 
   Рассказ 
   Чтение 
   Проблемная ситуация 

  

     Физкультурное занятие 
     Утренняя гимнастика 
     Игра 
     Беседа 
     Рассказ 
     Чтение 
     Рассматривание. 
     Интегративная 
     деятельность 
     Контрольно- 
     диагностическая 
     деятельность 
     Спортивные и 
     физкультурные досуги 
     Спортивные состязания 
     Совместная деятельность 
     взрослого и детей 
     тематического характера 
     Проектная деятельность 
     Проблемная ситуация 
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Социально-

коммуникативное 
      Игровое упражнение 
      Индивидуальная игра 
      Совместная с 

воспитателем игра 
      Совместная со 

сверстниками игра (парная, в 
малой группе) 

      Игра 
      Чтение 
      Беседа 
      Наблюдение 
      Рассматривание 
      Чтение 
      Педагогическая ситуация 
      Праздник 
      Экскурсия 
      Ситуация морального 

выбора 
      Поручение 
      Дежурство. 

     Индивидуальная игра. 
     Совместная с воспитателем 

игра. 
     Совместная со сверстниками 

игра 
     Игра 
     Чтение 
     Беседа 
     Наблюдение 
     Педагогическая ситуация. 
     Экскурсия 
     Ситуация морального выбора. 
     Проектная деятельность 

Интегративная деятельность 
     Праздник 
     Совместные действия 
     Рассматривание. 
     Проектная деятельность 
     Просмотр и анализ 

мультфильмов, 
     видеофильмов, телепередач. 
     Экспериментирование 
     Поручение и задание 
     Дежурство. 
     Совместная деятельность 
     взрослого и детей 

тематического 
     характера 
     Проектная деятельность 

Речевое развитие 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

      Рассматривание 
      Игровая ситуация 
      Дидактическая игра 
      Ситуация общения. 
      Беседа (в том числе в 

процессе наблюдения за 

объектами природы, трудом 
взрослых). 

      Интегративная 

деятельность 
      Хороводная игра с 

пением 
      Игра-драматизация 
      Чтение 
      Обсуждение 
      Рассказ 
      Игра 

  
  

     Чтение. 
     Беседа 
     Рассматривание 
     Решение проблемных ситуаций. 
     Разговор с детьми 
     Игра 
     Проектная деятельность 
     Создание коллекций 
     Интегративная деятельность 
     Обсуждение. 
     Рассказ. 
     Инсценирование 
     Ситуативный разговор с детьми 
     Сочинение загадок 
     Проблемная ситуация 
     Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 
      Рассматривание 

      Наблюдение 
      Игра-экспериментирование. 
      Исследовательская 
      деятельность 
      Конструирование. 

     Создание коллекций 
     Проектная деятельность 
     Исследовательская 

деятельность. 
     Конструирование 
     Экспериментирование 
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      Развивающая игра 
      Экскурсия 
      Ситуативный разговор 
      Рассказ 
      Интегративная деятельность 
      Беседа 
      Проблемная ситуация 

     Развивающая игра 
     Наблюдение 
     Проблемная ситуация 
     Рассказ 
     Беседа 
     Интегративная деятельность 
     Экскурсии 
     Коллекционирование 
     Моделирование 
     Реализация проекта 
     Игры с правилами 

Художественное –

эстетическое 
развитие 

      Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов 

      Игра 
      Организация выставок 

Изготовление украшений 
      Слушание соответствующей 

возрасту народной, 
классической, детской музыки 

      Экспериментирование со 
Звуками 

      Музыкально-дидактическая 

игра 
      Разучивание музыкальных 

игр и танцев 
      Совместное пение 
  

  

     Изготовление украшений для 

группового помещения к 

праздникам, предметов для игры, 
сувениров, предметов для 

познавательно-исследовательской 

деятельности. 
     Создание макетов, коллекций и 

их 
    оформление 

     Рассматривание эстетически 
     привлекательных предметов 

     Игра 
     Организация выставок 
     Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 
     Музыкально- дидактическая игра 
     Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 
содержания) 

     Интегративная деятельность 
     Совместное и индивидуальное 

     музыкальное исполнение 
     Музыкальное упражнение. 
     Попевка. Распева 
     Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 
     Танец 
     Творческое задание 
     Концерт- импровизация 
     Музыкальная сюжетная игра 

  

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и  реализуется 

в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - 

как сквозных механизмах развития ребенка) 

  

для детей дошкольного возраста 

 (2 года – 7 лет) 

        игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, 

        коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

        познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), 
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        восприятие художественной литературы и фольклора, 

        самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), 

        конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, 

        изобразительная (рисование, лепка, аппликация), 

        музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

        двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

  

2.8.Региональный компонент  

Средняя группа  (от 4 до 5 лет) 
Образ Я. Формировать представления о росте и развитии ребенка, его прошлом, настоящем и 

будущем («я был маленьким, я расту, я буду взрослым»). Формировать первичные представления 

детей об их правах (на игру, доброжелательное отношение, новые знания и др.) и обязанностях в 

группе детского сада, дома, на улице, на природе (самостоятельно кушать, одеваться, убирать 

игрушки и др.). Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что он хороший, что его 

любят. 

Формировать первичные гендерные представления (мальчики сильные, смелые; девочки нежные, 

женственные). 

Семья. Углублять представления детей о семье, ее членах. Дать первоначальные представления 

о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь и т. д.). 

Интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, помогать 

накрывать на стол и т. п.). 

Детский сад. Продолжать знакомить детей с детским садом и его  сотрудниками. 

Совершенствовать умение свободно ориентироваться в помещениях детского сада. Закреплять 

навыки бережного отношения к вещам, учить использовать их по назначению, ставить на место. 

Знакомить с традициями детского сада. Закреплять представления ребенка о себе как о члене 

коллектива, развивать чувство общности с  другими детьми. Формировать умение замечать 

изменения в оформлении группы и зала, участка детского сада (как красиво смотрятся яркие, 

нарядные игрушки, рисунки детей и т. п.). Привлекать к обсуждению и  посильному участию в 

оформлении группы, к созданию ее символики  и традиций. 

Родная страна. Продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых 

красивых местах родного города (поселка), его достопримечательностях. 

Дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках.  

Рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину (пограничники, 

моряки, летчики). 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН регионального компонента  

4 - 5 лет « Родное село» 

Тема 1 « Расскажи о себе» 

Как тебя зовут, кто твои родители и где ты живешь? Опиши себя (внешний вид). Кто твои друзья? 

Чем ты любишь заниматься, когда остаешься один? Любимые игрушки. Кем ты будешь, когда 

вырастешь? О ком ты заботишься дома, кому помогаешь? 

Тема 2 « Экскурсия по территории ДОУ, улице  Ленинской.» 

Знакомство со всей территорией ДОУ и ориентирование на местности детского сада по заданию 

воспитателя. Ориентирование в окрестностях детского сада. Знать главную улицу села. 

Тема 3 « Наше село  Хороль» 

История села. Что находится в селе? Что производят? ( рис) Предприятия села.  

Тема 4 «Птицы» 

Какие птицы живут у нас в селе?  Назовите водоплавающих птиц?  

Тема 5 «Животные» 
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 Каких животных и птиц разводят дома? Назовите животных наших лесов? 

Тема 6 « Работа родителей» 

Где работают родители? Чем они занимаются на работе? Какие  предприятия есть в Хороле?  

Тема 7 « Овощи и фрукты»  

Экскурсия в магазин, огород. Что собрано осенью в нашем крае? Какие овощи и фрукты будут 

хранить зимой? Что привезли в магазин из других стран? Какие овощи и фрукты ты любишь 

больше всего? Какие в них содержаться витамины? Изготовление овощных и фруктовых салатов. 

Тема 8 «Открываем бабушкин сундук» 

Русская старинная одежда. Чем она отличалась от современной одежды? Как вы думаете, удобно 

было в ней работать?  Разучивание русских народных песен. 

Тема 9  «Грибы» 

Какие грибы знаете? Назовите съедобные (не съедобные ) грибы?  

Тема 10 «Растительный и животный мир  озера Ханка» 

Птицы озера Ханка. Растения занесенные в красную книгу . 

К концу года дети должны знать: 

1. Знать свою семью, ее членов, родословную, их место работы. 

2. Знать свой домашний адрес. 

3. Знать свое село. 

4. Знать, что в селе есть магазины, детский сад, почта, библиотека. 

5. Знать съедобные и ядовитые грибы (мухомор -ядовитый, подосиновик- съедобный) 

6. Знать животных, которые живут в наших лесах: еж и заяц. 

7. Знать птиц: снегирь, куропатка, фазан. 

8. Знать черепаху, ящерицу Хорольского района. 

9. Знать о. Ханка и растительный мир о. Ханка: утки, гуси. 

10. Знать праздники, проводимые в нашем селе: Проводы русской зимы, масленица, 

пасха. 

11. Знать прошлое и настоящее нашего села 

Старшая группа  (от 5 до 6 лет) 

Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением 

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). 

Через символические и   образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, 

настоящем и будущем. 

   Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к 

сверстникам своего и противоположного пола. 

Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, 

как важен для общества их труд. Поощрять  посильное участие детей в подготовке различных 

семейных праздников. 

Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому 

саду, дому, где живут дети, участку детского сада и  др. Обращать внимание на своеобразие 

оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины 

таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои 

предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей 

среды. 

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями 

искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. 

Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, 

снежинки, веточки с листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной  проектной деятельности, взаимодействие с 
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детьми других возрастных  групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. 

Приобщать  к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с 

родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских 

работ). 

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного  края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День 

защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация  (Россия) — огромная 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица 

нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам 

отечества. Рассказывать о трудной, но почетной  обязанности защищать Родину, охранять ее 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну 

от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких 

родственников детей. Рассматривать с детьми  картины, репродукции, альбомы с военной 

тематикой. 

Тематическое планирование  регионального компонента  

5 – 6 лет « Население, растения, животные» 

Тема 1 « Расскажи о своей семье» 

Сколько в твоей семье человек? Назови их. Кто, где работает или учится? Знаешь ли ты соседей? 

Есть ли у тебя друзья? Во что любит играть твой друг? Почему ты дружишь с ним? Как ты 

проводишь свои выходные? Рассматривание семейных альбомов. 

Тема 2 « Экскурсия по селу» 

Кто из нашей группы где живет? А где живут наши воспитатели? Мы идем в гости к ним. Рассказ 

воспитателя о своей семье. Рассматривание семейного альбома.  

Тема 3 « Район, где я живу» 

1.Знакомство с картой  Приморского края с определением на ней Хорольского района . 

2. Природа  в Хороле  осенью. 

3. Экскурсия в осенний парк. 

4. Праздник  урожая. 

Тема 4 « Царство растений» 

1. Растения Хорольского района. 

2. Культурные растения. 

3. Дикие растения. 

4. Лекарственные растения. 

5. Растения и косметика. 

6. Конкурс « Икебана из растений родного края» 

Тема 5 « Царство животных родного края»  

1. Домашние животные . 

2. Дикие животные 

3. Удивительные рассказы о животных 

4. Коллективная аппликация  « Скотный двор» 

Тема 6  « Весна в  Хорольском районе»  

1. Женские образы в искусстве 

2. Русская старинная одежда. 

3. Рисование с натуры природы весной 

4. Посадка цветов на участке. 

Тема 7 « Здравствуй, лето!» 

1. Экскурсия в лес. 
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2. Экскурсия на луг. 

3. Составление гербария «Местные растения » 

4. Спортивные соревнования « Мы сильные и ловкие» 

5. Праздник « Посиделки на завалинке» 

К концу года дети должны знать: 

1. Знать свое имя, фамилию, отчество, месяц рождения 

2. Знать имя, фамилию, отчество, место работы  своих родителей  

3. Знать свой домашний адрес. 

4. Знать свой детский сад, и труд людей своего детского сада. 

5. Находить на карте Хорольский район и село. 

6. Знать предприятия и учреждения нашего села 

7. Название улиц нашего села. 

8. Знать реки и озера, протекающие по Хорольскому   району –Илистая, Мельгуновка. 

9. Знать растительный мир о. Ханка и  Приханкайской низменности: рогоз, кувшинка, лотос. 

10. Знать птиц о. Ханка и  Приханкайской  низменности: гуси, утки. 

11. Знать растения, птиц, занесенных в  Красную книгу: лотос, утка-мандаринка. 

12. Памятные места с. Хороль. 

13. Знать диких животных  наших животных наших лесов: кабан, косуля, енотовидная собака. 

14. Знать растения луга: валериана, ландыш, багульник. 

15. Знать полезные ископаемые нашего района: глина, щебень, песок, мраморная крошка, гравий и 

их использование. 

16. Знать первых поселенцев. Знать народные песни, частушки, народные танцы и игры наших 

бабушек и дедушек. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

 

Образ Я. Развивать представление о временной перспективе личности, об изменении позиции 

человека с возрастом (ребенок посещает  детский сад, школьник учится, взрослый работает, 

пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представления ребенка о 

себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Закреплять традиционные гендерные представления, продолжать развивать в мальчиках и 

девочках качества, свойственные их полу. 

Семья. Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны). Рассказывать детям о воинских 

наградах дедушек, бабушек, родителей. 

Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад. Продолжать расширять представления о ближайшей  окружающей среде 

(оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера). Учить детей выделять 

радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т. 

п.).__ 

Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного  учреждения (мини-музеев, 

выставок, библиотеки, конструкторских мастерских и др.); формировать умение эстетически 

оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

Формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через участие в 

проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и родителей; 

посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, 

подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и 

др.). 

Родная страна. Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

Нa основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о Родине 
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— России. Поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время праздника или 

другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а мужчины и мальчики 

снимают головные уборы). 

Развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная, 

многонациональная страна. Воспитывать уважение к  людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

Расширять знания о государственных праздниках. Рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и 

других героях космоса. 

Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к 

памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы  к обелискам, памятникам и т. д.). 
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  регионального компонента 

6 – 7 лет: « Население и его культура» 

Тема 1 « История родного края» 

1.Знакомство с картами. 

2.Карта Приморского  края 

     3.Город  Владивосток – столица  Приморского края 

4.Изготовление макета  

Тема 2 « Народ и культура» 

1.Кто населяет  Приморский  край? 

     2.Одежда наших предков. 

     3.Песни и танцы русского народа. 

     4.Традиции и обычаи русского народа. 

     5.Оформление русской горницы в ДОУ 

     Тема 3 «Грибы» 

     Какие грибы растут в наших лесах? Назовите съедобные и несъедобные грибы. 

Тема 4 « Животный мир Приморского края» 

1.Животные наших лесов 

2.Птицы  

3.Рыбы  

4.Красная книга  озера Ханка. 

Тема 5 « Растения  Хорольского района» 

1.Деревья и кустарники 

2.Цветы 

3.Лекарственные травы 

4.растения, как средства косметики. 

5.Красная книга растений 

     Тема 6 « Как отдыхали наши предки» 

1.Детские игры 

2.Православные праздники ( Пасха, Троица, Рождество, Крещение) 

3.Итоговое занятие «Ознакомление с культурой и бытом русских людей через фольклор» 

Тема 7 «Профессии» 

Кем работают родители? Какие профессии знаете? 

 Какие предприятия в Хорольском  районе и что производят? 

Тема 8 «Сельское хозяйство Приморского  края, его значение для России» 

Рассказы воспитателей, беседы. Главные сельскохозяйственные культуры   

Приморского края: овощеводство, рисоводство, животноводство, птицеводство.   

Тема 9 «Искусство»  

Рассказ воспитателя о современных художниках,  прославивших наше село . 
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        Показ картин. Экскурсия в музей. 

К концу года дети должны знать: 

1.Знать свое имя, фамилию, отчество, число и месяц рождения. 

2.Знать имя, фамилию, отчество, место работы  своих родителей.  

3.Знать свой домашний адрес. 

4.Знать свой детский сад, и труд людей своего детского сада. 

5.Находить на карте Хорольский район и село. 

6.Знать предприятия и учреждения нашего села 

7.Название улиц и историю  в  нашем селе. 

8.Знать прошлое и настоящее нашего села, первых поселенцев, которые приехали с Украины из 

с.Хорол Полтавкой губернии. 

9.Чем занимались  поселенцы ? 

10.Знать реки и озера, протекающие по Хорольскому району –Илистая, Мельгуновка. 

11.Знать растительный мир о. Ханка и  Приханкайской низменности: рогоз, кувшинка, лотос. 

12.Знать птиц о. Ханка и  Приханкайской  низменности: гуси, утки. 

13.Знать растения, птиц, занесенных в  Красную книгу: лотос, утка-мандаринка. 

14.Памятные места с. Хороль. 

15.Знать диких животных  наших животных наших лесов: кабан, косуля, енотовидная собака, 

камышовый кот, барсук, бурундук, колонок. 

16.Знать растения луга: валериана, ландыш, багульник, тысячелистник, одуванчик. 

17.Знать речную рыбу :сом, карась, щука, верхогляд. 

18.Знать полезные ископаемые нашего района: глина, щебень, песок, мраморная крошка, гравий и 

их использование. 

19.Знать первых поселенцев. Знать народные песни, частушки, народные танцы и игры наших 

бабушек и дедушек. 

20.Знать съедобные и ядовитые грибы, уметь их различать. 

21. Знать что такое окружающая среда и ее влияние на здоровье человека. 
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3.Организационный раздел   

3.1. Режим дня.  

Образовательный процесс в МБДОУ реализуется в режиме пятидневной недели, с двумя 

выходными и праздничными днями в соответствии с производственным календарем России на 

текущий календарный год. Режим пребывания в МБДОУ: с 7ч.00мин. до 17ч.30мин (10,5 часов). 

Ежедневная организация жизнедеятельности детей осуществляется в соответствии с 

СанПиНом2.4.1.3049-13, Гибкий режим дня разрабатывается в соответствии с возрастом 

обучающихся на текущий учебный год, принимается на установочном педагогическом Совете. И 

утверждается руководителем ОО.  

(На основании рекомендаций по реабилитации ребенка инвалида, полной включенности в 

образовательный процесс режим дня с ребёнком осуществляется по Образовательной программе 

МБДОУ д/с общеразвивающего вида №5 «Вишенка»)  

3.2. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий,  

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 

возможностями и интересами. 

1. Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее  создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность выбора  

деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении 

новых знаний и жизненных навыков. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской  

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, стимулирование 

самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной(воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; 

совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка  

дошкольного возраста. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие профессиональных  

компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования 

ребенка, а также владения правилами безопасного пользования Интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогов и управленцев, работающих по Программе. 
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3.3. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
     Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ детского сада  

общеразвивающего вида  №5 «Аленушка» с. Хороль Хорольского муниципального округа 

Приморского края соответствует  требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям (см. раздел 3.9.Перечень нормативных и нормативно-методических документов). 

     В соответствии со Стандартом РППС детский сад   обеспечивает  и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и рисков   

Интернет-ресурсов, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и  

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в  

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с  

другом и в коллективной работе; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства   детского сада, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации образовательной 

программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

– построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность 

свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности 

и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, а также свободу в выражении 

своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и 

мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки 

образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и  

искусственного замедления развития детей); 

– создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в детском саду, для детей, принадлежащих к разным национально-

культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющих различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья. РППС обладает свойствами открытой системы и 

выполняет образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает  возможность реализации разных видов 

детской активности, в том числе с учетом специфики информационной социализации детей и 

правил безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений словесного, 

музыкального и изобразительного творчества, продуктивной деятельности и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 
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